2/27/2018

Perkenalkaf.ccccecccceee

TANTANGAN GURU BK ZAMAN NOW

Dr. Dewi Retno Suminar,M.Si. ,Psikolog
E-MAIL:
dhargiyanto@yahoo.com
dewi.suminar@psikologi.unair.ac.id
STATUS : MENIKAH
ANAK : TIGA ORANG
CUCU : 2 ORANG (KEMBAR)

Medsos dan role model

Disampaikan dalam Seminar Guru BK

“Menghadapi siswazaman Now: Medsos? Tantangan guru BK
dalam membimbing siswa untuk memilih dan memilah role model
yang tepat" tgl 28 Pebruari 2018 di JX International (Jatim Expo)
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PEKERTJAAN MENU KITA

Sl

3 D%SEN 'g‘ETAP DI FAKULTAS PSIKOLOGI UNAIR (1990 —
sekarang

o INSTRUKTUR PENGEMBANGAN PRIBADI JOHN
ROBERT POWER INDONESIA (1993- sekarang)

* KABAG PSIK. PERKEMBANGAN FAK. PSIK. UNAIR
(1997 - JANUARI 2008)

* PENGASUH RUBRIK PSIKOLOGI TABLOID NYATA (1999-
MARET 2006)

o KEPALA DEPARTEMEN PSIKOLOGI PENDIDIKAN DAN
PERKEMBANGAN FAK. PSIK (2013 — 2015)

« WAKIL DEKAN 3 BIDANG RISET, PUBLIKASI DAN
KERJASAMA (2015-2020)

* FASILITATOR DAN PSIKOLOG

e Peran BK jaman Now
dan cara
membimbing Siswa
dalam memilih dan
memilah role model
yang tepat

» Medsos sebagai Tool
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* MENGAJAR DAN
MENDIDIK
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MENGAJAR

« Dinamika kelas

*» Menentukan key person
dalam kelas

* Masuk dalam line/WA
group anak-> alasan
untuk menyampaikan
pembelajaran

* Pengembangan materi
kurikulum
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TEMAN

» Karena anak
remaja - sensi dgn
kekuasaan

» Buat kotak
curhat/bank
curhat/buku emosi
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ORANG TUA

Kelekatan emosi
Contoh perilaku
Support

Kontrol yang tidak
langsung
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*SMILE
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* MATURITY
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SEBAGAI GURU BK JAMAN NOW

S * Buat anak merasa nyaman
bertemu
) * Kelola emosi diri

* Berusaha menyesuaikan diri
dengan beragam informasi

* Cepat tanggap

* Dapat dipercaya bagi anak
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BAGI REMAJA

T Menyenangkan
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@ Praktis
@ Cepat
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Akibatnya
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PERANG VIA MEDIA SOSIAL (MEDSOS)
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SOLUSI

« Jangan dilarang

« Jadikan medsos sebagai
tool

» Perbanyak saluran
komunikasi

o Ajari anak unfuk THINK

SEBELUM POSTING HARUS “THINK”

eTrue ¢
eHurtful 2
elllegal ¢
*Necessary 2
*Kind 2
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BAGI GURU BK
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Penyampaian
materi,
informasi,
memotivasi,
mendeteksi
persoalan
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